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CÓMO COMENTAR UN GRÁFICO
Gráficos de barras y gráficos circulares

1. Las partes de un gráfico

Antes de comentar un gráfico, fíjate en estas partes. Todos los gráficos las tienen:

• Título: dice de qué trata el gráfico.

• Ejes o leyenda: en un gráfico de barras, los ejes indican qué se mide y en qué unidades (por ejemplo, 

habitantes, euros, grados); en un gráfico circular, la leyenda indica qué representa cada color.

• Los datos: los números o porcentajes que aparecen en el gráfico.

• La fuente: de dónde vienen esos datos (por ejemplo, el INE o Naciones Unidas). Un dato sin fuente 

no se puede comprobar.

2. Los 4 pasos para comentar un gráfico

Sigue siempre este orden. Es el mismo método que usarás en todos los cursos, con gráficos cada vez más 

complicados.

1. Mira el gráfico entero.

¿Qué tipo de gráfico es? ¿Qué representa el título? ¿Qué unidades se usan? No empieces a comentar nada 

hasta que tengas claro qué tienes delante.

2. Lee los datos.

Busca el valor más alto y el más bajo. Fíjate en el orden de las categorías, de mayor a menor. En este 

paso solo describes lo que ves, todavía no explicas por qué.

3. Compara.

¿Cuánto más grande es el valor más alto que el más bajo? ¿Hay categorías con valores parecidos? ¿Hay 

una que destaca mucho sobre las demás?

4. Explica y concluye.

Ahora sí: ¿por qué crees que pasa esto? Usa lo que sabes de geografía para explicarlo, y termina con una 

frase que resuma la idea principal del gráfico.

Un truco importante

No mezcles "lo que ves" con "lo que crees que significa" en la misma frase. Primero cuenta el dato 
("Valencia tiene 841.169 habitantes") y después la explicación ("esto se debe a que es la capital y 
concentra muchos servicios"). Separar estas dos cosas es lo que distingue un buen comentario de uno 
flojo, y es una costumbre que te va a servir en todos los cursos.

3. Cómo comentar un gráfico de barras
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Un gráfico de barras compara cantidades entre distintas categorías (ciudades, países, años...). Cuanto más 

alta es la barra, mayor es el valor.

Ejemplo: población de las ciudades más grandes de la Comunitat Valenciana.

Ciudad Habitantes

Valencia 841.169

Alicante 366.221

Elche 245.557

Castellón de la Plana 183.711

Fuente: Instituto Nacional de Estadística (INE), cifras oficiales de población a 1 de enero de 2025.

Gráfico de barras construido con los datos de la tabla anterior.

Comentario modelo:

Redacción modelo

El gráfico muestra la población de las cuatro ciudades más grandes de la Comunitat Valenciana en 2025. 
Valencia es, con diferencia, la más poblada, con 841.169 habitantes; le siguen Alicante (366.221), Elche 
(245.557) y Castellón de la Plana (183.711).

Valencia tiene más del doble de habitantes que Alicante, la segunda ciudad, y más de cuatro veces los 
habitantes de Castellón, la cuarta. Esta diferencia tan grande se explica porque Valencia es la capital de la 
comunidad autónoma: concentra la sede del gobierno regional, más universidades, más empresas y más 
servicios, lo que atrae a más población a vivir y trabajar allí.

En conclusión, el gráfico muestra que la población de la Comunitat Valenciana no se reparte de forma 
igual entre sus ciudades, sino que se concentra sobre todo en la capital.

4. Cómo comentar un gráfico circular
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Un gráfico circular (o "de tarta") reparte un total (el 100 %) entre varias categorías. Cada categoría es una 

porción del círculo: cuanto más grande es la porción, mayor es su peso sobre el total.

Ejemplo: cómo se reparte la población mundial entre los continentes.

Fuente: elaboración propia a partir de datos de Naciones Unidas (World Population Prospects); cifras redondeadas.

Comentario modelo:

Redacción modelo

El gráfico muestra cómo se reparte la población mundial entre los cinco continentes. Asia es, con mucha 
diferencia, el continente más poblado: reúne cerca del 60 % de toda la población del planeta. Le sigue 
África, con aproximadamente el 18 %; entre los dos suman más de las tres cuartas partes de la 
humanidad.

América (13 %) y Europa (9 %) tienen pesos mucho menores, y Oceanía apenas alcanza el 0,5 %, siendo 
el continente menos poblado con diferencia. Esta distribución tan desigual se explica porque Asia incluye 
a los dos países más poblados del mundo, China e India, además de un territorio enorme y una historia de 
asentamiento humano muy antigua; en cambio, Oceanía tiene mucha superficie pero muy poca población 
porque gran parte de su territorio (el interior de Australia) es muy árido y está escasamente habitado.

En conclusión, la población mundial no se reparte de forma proporcional a la superficie de cada 
continente: Asia, sin ser el continente más extenso, es con diferencia el más poblado.

5. Palabras que te van a ayudar a escribir

Usa estas expresiones para que tu comentario suene mejor organizado:

• Para presentar el dato más alto: "...es, con diferencia, el/la que más...", "destaca claramente..."

• Para presentar el dato más bajo: "en el extremo opuesto...", "el valor más bajo corresponde a..."

• Para comparar: "tiene el doble/la mitad de...", "frente a...", "mientras que..."

• Para explicar una causa: "esto se debe a...", "esto se explica porque...", "como consecuencia de..."
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• Para concluir: "en conclusión...", "en resumen, el gráfico muestra que..."

6. Errores que debes evitar

• Copiar todos los números de la tabla en vez de destacar solo los más importantes.

• Describir el gráfico sin explicar nada (quedarte solo en "lo que ves").

• Explicar una causa que no tiene relación con el dato (inventarte una razón sin pensarla bien).

• No indicar la fuente de los datos cuando la conoces.

• Olvidar la conclusión final.
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